
入学してから，交通安全教室，授業参観，校外学習，朝顔の種まき，運動会の練習の参加などた
くさん行事に生き生きと取り組んでいる一年生。ひらがなの学習や１０までの数の合成・分解（い
くつといくつ）など学習も本格的になってきました。新しいこともぐんぐん吸収し活動しています。

水泳指導についての

もうすぐ，水遊びの楽しい季節となります。学校では６月にプール開きが行われます。子供たちが大好
きな水遊びですが，事故が起きやすいことも事実です。感染症の予防に取組ながら，安全に学習が進め
られるよう学校態勢を整えています。ご協力お願いします。

＊:＊:＊ プールセット準備について ＊:＊:＊

① 水 着

黒か紺のスクール水着。

男子の水着：伸縮性のあるもの。腰ひもは，結ぶのが難しいので，ゴムに替えてください。
女子の水着：肩ひもが落ちることがあるので，長さを調節してください。

へそが見えないもの
フリルや飾りは不可

② 水泳キャップ(桃色)前面に油性ペンで太く名前をかいてください。
プールでは，帽子の中に髪の毛を全部入れます。髪が長い場合は，

入れやすいように，結びます。ヘアピンの使用はできません。

③ バスタオル
ゴムの入ったスカート型の物。市販されている物を参考にしてください。

④ ビーチサンダル
プールまでの移動の時に使います。見学の時も必ず持たせてください。

＊ プールバック
①から④までの物を入れて持たせてください。自分で出し入れできるものにしてください。

＊ ゴーグル
ゴーグルの使用は自由ですが，一人で付けられるようにしておいてください。ゴムの調節も
してください。

☆一人で着替えられるようご家庭で練習しておいてください。

☆下着も含め，すべての持ち物にひらがなでの記名をお願いします。

☆６，７月の健康チェックカードがプールカードになります。検温・捺印をお願いし
ます。不備があると，授業への参加はできません。ご協力よろしくお願いします。

☆体調不良など見学の場合は，連絡帳でその旨をお知らせください。

☆その他注意事項などは，学校から配付される水泳指導についてのお知らせを
ご覧ください。
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たのしかったね！ 春の校外学習
４月３０日（木），元気に春の校外学習に行ってきました。校庭で出発の会を終え，「行ってきまーす。」

とあいさつをして出発しました。みんな，にこにこ笑顔で，遊亀公園附属動物園をめざしました。
動物園では，クラスごと動物を見たり，班ごとに園内を探検したりして，楽しい時間を過ごしました。初

めてのグループ行動でしたが，声をかけ合って一緒に活動している姿が見られました。
見学の後は，待ちに待ったお弁当の時間です。シートを敷いて準備をし，おいしいお弁当やおやつを

友達と楽しく食べました。
午後は，公園の遊具で遊びました。暑さと疲労で体はくたくたのはずなのに・・・みんな，思い切り体を

動かして遊んでいました。帰り道は，さすがに疲れた様子の子供たちでしたが，みんながんばって歩き通
しました。
天候にも恵まれ，全員参加でき，楽しく安全な校外学習ができました。ご協力ありがとうございました。

はやく めを だしてね！ あさがお
５月１１日の生活科で朝顔の種まきをしました。前日から土の準備をして，楽しみにしていました。人

差し指で慎重に穴を開け，種を５つまきました。種の観察では，いろいろな方向からじっくり種を見て，色
や形など，発見したことをカードにかきました。一つの種からたくさんの発見ができました。
毎朝，水やりのお世話が始まっています。うれしそうに水やりをする姿が見られほほえましいです。


